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મનુષ્યનો તે સાથ સંબંધ અને તે 
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તૃ અથ રીલ ખ્યાલ વકતે અઝલકા ઝરૂર હે; શ 
0) મગ્તેશે પણેલે તોશએ ઉકભા ઝરર છે. જિ 
છ. -૦૦૦- :/& 
જ! લખી, પ્રસીદ્ધ કરતાર-- / ળા 
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“ઉ#- 
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૦ 10467 ર્ન 

જ ' ફીંમત ફે/ઉ-૨-૦. 
ઝાટકા 


ટાલ દલાઇ” મટારાસકટપાતાદ# ધલાદદતઇપ હ8દારદાા ટાટા 
ડાયમંડ 9 મ્રિન્ટીધ તેસમાં લઇશ કરે આણ દજ સીવેદાર 


૧૫૫65 ખાપ્યું, પધ્પખેક અીટ--કશંથી. 


ઝાઝા: ર %૩૦%%*". # ૫૨૬ ૬%%"૩ 


પ નઝઝસડરઝટડ૩યરૂકઝઝસબ્યક 





ગ્લાસ ફામ, ચીની કામ, તથા 
પલેટદવેર તેમજ 

પેટરોલ લેમ્પ અને એન્યુમીની- 
યમના વેધારી. 


બી. અબદુલ રહીમ એન્ડ 
સત્સ; 


, ભ્યાંસવેર મરચન્ટ, 
એલદીન્સોન સટ, કરાંથી (ફેમ્મ) 





1 મૂઝરત વિચાપીટ મ્રથાન્ય 


[શઝરાતી જોૉપીરાગિટ રિમ] 
અનુજ (ર૦૯૯ ગ્રીક 


(૦1 


પુત્તવયું તાત “ 


વિષ ક દ 


“ર ઝકત્ડતય.,--૨-૯૦-----૯----૦૦૦૦---- છી” --અ--૦અ-૧નન-૮-/--યણશાઇનારનનૂક નળની” _-"૦/લા૪જ૬ઇ/” “૪ --ખ્સાઝતનનાઇ”ણતઅજમાછ#9-૫૦૪. 


જ્યારે પેટમાં દુખાવો! થયે! હોય, 


અતીશય ખાવાથી પેટ બગડ્યું હોય અતે પેટના ભાગોમાં દુઃખા- 
વા થતો હોય, માથું દુઃખતું હોય તો તમો “ તુજેલ ” ને 
વાપરશે. તે તમોને તેવા ભય કર્‌ દર્દથી બચાવશે. 


કબજીઆતમાં અકસીર “નુજોલ” પાંધાથી તમોને સારે 
ફાયદો થશે. જુતાબ નથી, પણુ પેટ સાકફ્‌ લાવે છે. 


વૈદકશાસ્રે શોધી કાઢયું છે કે નુજ્નેલથી આંતરડા સાફ થાય 
છે. “નુજલ” પીધ થોડીક વાર સુવાથી પેટતી અંદરના સર્વે 
ર્‌ગોતે મટાડી પેટ સાફ કરી આપે છે. 


“નુજોલ”? કઇ દવા કે એસડ નથી પણુ એક ચોખ્ખા 
પાળી જેવું, સ્વાદીદ્ટ છે. તે લેવાથી કળ પણુ જાતનું નુકશાન 
પહોંચતું નથી. 

નિ1મીત “તુજોલ”? પીધાથી પેટની દરેક બીમારી નાશ 
પામે છે. ભવાસીર અતે મસાને અચુક ઈલાજ છે. 


મળવાનું ઠેકાણુ':-- જે. તીરથ; બ'દર રોડ. 
ખ્લીસ કાં૦ તથા 9. સ્પીચલી, 
એલરીન્સ્ટન સ્ત્રીટ, 


[ખપ]101 


પદહાટ ૨8૬9 ₹84 8% ભદ 


“નુજેલ.” 








હમામ્તને લગતું સવે «તનું 
પ૬ીતલકામ તથા હાર્ડવે2, ૨ 2, મકો, 
બ્લતેલ, તરપીતટા૪ન, વામ્તીશ, 
ભ્રમ વીગેરે «થાય તથા હલક 


ત્રયતા*- 


ન્યુ માર્કેટ રેડ, 


કરાંચી (ચીરી) 





સીલે1નની વગર રેતીની “નુરાની” ઉચી ભુકી 
તથા આખી ચાહ વાપરી ખાત્રી કરો. પુછ્ઠા “નુરાતી” 
ચાહ. 


ગુલામહુશેન મુસભાઇ માંડવીવાલા, 
ચાહના વેપારી, નતેપીંયર રોડ, કરાંચી-સીઠી. 





અમાર ત્યાં દરેક જતની ઉર્દી, હિન્દી, તથા અંગ્રેજ 
હિન્દુધર્મની #ીતાબા સસ્તી તથા વાંચવા લાયકનતી મકશે, 
એક વખત પધારી ખ'ત્રી ડરો:-- 
્ જ મુ 
ગુરન્દતા બુકસેલર એન્ડ એજન્ટ. 
દક પુસ્ત તય નેપીયર રોડ--કરાંચી. 


કાટા... -.૦૨૦નઝનનઝનજજક-૦ન્નઝન્‍----૦૦-૦૦--_-..-.-..--:59* નાઇન. નલતજન----૪નન૪ન૦ન,. 






દ# નેપ ૪” અ 39 
સેજેસ્ટીક ગોગ્લસ. 
સુર્યના સખત કીરણુ। તથા હવામાં ઉડતાં ધુળના રજકણેથી 
આંખને બચાવે છે. માલ વાપરી ખાત્રી કરે. 


વધુ વિગત માટે તીચના શમ્નામે લખા યા મળે :-- 


સાલ એજન્ટો:-ધી બોમ્બે સ્પેકટેકલ કું., 
હાલસેલ એન્ડ રીટેલ મરચન્ટ; બ'દર રોડ-કરાંચી. 


ખીલતાં જીલ્લો જેવી ખુશબો આપનાર ! 
“ હીકેસેન્ટસ.' 


આજ કાલ ધણા જુદા જુદા સેન્ટ તીકળી 
પડયાં છેં, પણ્‌ “ હકેસેન્ટસ ” ઝોક વખત વા- 
પરવાથી પછી બીન કઇ પણુ સેત્ટ્સ તમોતે 
પર્મદ પડશે નહિ 





મેના રર  હીંકાસેન્ટસ ” સુંદર, મનર*જક અતે ખુશ- 
બેદાર અને વળી કેદ પણ જાતના ઈ“ સ્પીરીટ 7 વગરનુ 
એટલે તદન પવિત્ર છે. 


એક વખત વાપરી ખાત્રી ડરે. 


“હીકોસેન્ટસ” ખુશબાદાર કુલામાંથી ધગીજ કાળજીથી 
બનાવવામાં આવે છે. 


“હીકસેન્ટસ” એક બોકેમતી અંદર ત્રણ અતે છ લાકડાની 
શીશીમાં હોય છે, અતે દરેક શીશીમાં એક કાથતી બાટલી જેમાં 
એક દામ ચાખ્ખું “સેન્ટસ” છાય છે. 


તેમ ગા આંઉસતી કાથતી બાટલીમાં પ મળે છે, 
એજન્ટ :-- 
હાજી લતીફ અલી, 


અ'દર રોડ) કશંચી. 


જં અર્પણુ પતિકા. ફર 
--ગ્રઝેઝેછછ્હ૬-- 
મરહુમ, બાવાજી, સાહેખ, 
હશનઅયી મુક્ષાં ઇશમાધઇલજી 


લાકેચવાલા, 
આપતો મારી જપર અસ”ખ્ય ઉપકારને 
બદલે! વાળી ન શકાય એટલે 
છે છતાં હું આપની ભલી 
ચાદમાં માંરી આ “જ'હગી” 
નામની નાની સરખી 
ચોપડી આપની 
સેવામાં 
અપણ 


"ષ્ુ. 


લીટ 
ચું. હુ, લાકડાવાલા, 


મસ્તાવના. 
-૦૦૦-- 


ખુદા તઆલાના હજળરો હજર શુક અતે તે બારી 
તઆલાની અખુટ મદદથી હું આ “જ'દમી ” નામતી ચોપડી 
લખી અને વાંચક વર્ગતી સનમુખ મારી ડુંક ઉમરમાં પ્રગટ 
કરવાને શક્તિવાન થયોછું તેથી તે પાક પરવરદીગારની મામા 
ઉપરની અધાત મહેમબાની હોવાનું મારા હદયમાં સ્થાન મળે છે. 


મે આ મારી “જગી” નામતી ચાપડીમાં જદગી 
શું?! શા માટે અર્પણુ કરવામાં આવી છે? તેતે! ઉપયોગ કેમ 
કરવો! તે કયે માર્ગે તમામ કરીએ તા બર આવી કહેવાય ? 
એ સર્વ બાબતો ઉપર મે' મારાથી બનતી કોશીશથી લખ્યું કે. 

હુ' આશા રાખુ'છું કે વાંચક વર્ગ તેતે પુર્ણ ઈચ્છાથી 
ધ્યાન પુર્વક વાંચી કપ્કક સાર મેળવશે તો હુ મારી આશા 
સકળ થએલી ગણીશ. 


નેપીય2 રેડ, ઘર તંબર ૧૩૦” લી૦ દુવામીર, 
દુ 
કેરાંચી-સીરી. ી ચુસફેઅલી હસનઅલી 
તા. ૧લી શહેરે રમઝાન ૧૩૪૩ / લાકડાવાલા. 


વાપરે ! વાપરે ! ! વાપરે !! ! 


જગ મશહુર “કોલગેટ કાં૦”તાઃ-- 


“કેશમીર બોકે” (જેમાં કાશમીરતા ફુલોતો સુગધ 
ભરેલો છે.) 


“ કકલો ” સેન્ટ તથા સાબુ. 
“કોલગેટને ટુથ પાઉડર ” (દાંત સાફ કરવામાં ઉતમ છે) 


“ ક્ોેલગી ડેન્ટલ રીબન ક્રીમ ” (દાંતતે સફેદ અને સુદર 
બનાવે છે.) 


“ ચાર્મિસ કેલ્ડ ડીમ ” (ચામડીને સુંદર તથા સુશોભિત 
રાખે છે.) 


“7540” “ફેડ” (આ પાઉડર રેશમી કપડા તથા 
ગરમ કપડા ધોવા માટે ધણાોજ ઉત્તમ છે. કપડાનો રગ ન 
ખીર્તાં જલદીથી મેલ સાફ્‌ કરી આપે છે.) 


એમ. જી. શાહની કું, 
પાસેથી મળશે. 
એલદ્રીન્સ્ટન આન-ડરાંચી (કેમ્પ), 


દરૈક જાતના ફેન્સી સ્ડીક્ષ બોક્સ, આધ્રસ બોકસ, ડીસ- 
પેકસ બોકસ, તથા કેશ બેકકસ, તથા મુસાફરીતે લગતા ટીશીન 
બોકસ, સ્ટીલ દ્રુકસ, ટકાઉ તથા મજબુત, મનપમંદ તથા 
કીફાયત ભરાવે બનાશી આપવામાં આવે છે. 


એકજ વખત નીચેના શરનાસે પધારી ખાત્રી કરો: 
મુલ્લા ઇભરાહીમજી કરીમભાઇ, સલડીવાલા, 
પેટીવાલા, 


નેપીથર્‌ રેડ, ડેન્સ હેલથી સ્ટેશન તરફ દુકાન નાં, ૧૨૯ 


કરાંચી સીટી. ર્‌ 


નોટ:-બહારગામના ઓર્ડર ઉપર ખાસ ખ્યાન આપવામાં આવે છે. 





૪મારતતે લગતુ સર્વે જાતનું પીતલ કામ તથા હાર્ડ વેર, 
રગ, સહ્ટેદ્ો, બેલતેલ, તથ્પીતટાઇત, વારતીશ, બરાસ વિગેરે 
જથાબ'ધ તથા છુટક તેયનાર. 


હુશનઅલી વલીજી હેદ્રાબાદવાલા, 
હ'ડવેર મરચન્ટ; 


જુની માર્કેટ, રતન ઔઓટ--કરાંચી સીટી. 





# ટિ 
 જીદગા. જ 
' ઝડ ર 
મનુષ્યનો તે સાથ સંબધ અને તે 
બક્ષવામાં પાકપરવરની સુખ્ય નેમ. 


1.19 18 ₹૬& ! 1.119 !5 ૦800951 ! 

ઢળ છુ#&6 18 101 118 ૪૦%; 

“ 11851 110૫ કા, 10 તૈણ8 ।'૦(01-008%,” 
પ'પ8 101 3[001:91 0 116 ૩૦૫). 

1501 ૦11]07118111, 80 001 801૧0૫, 

18 ૦૫0 સંકત ૦7 ૦ ૪27: 

3૫1 801-661 ૦8018 £૦ 118100૪, 

શિત 0૩ 10૪1161 દપક 00 વૈક. 

(1.00૪ (110% .) 
સારં:--આઓ જ'દગી ખરી છે, તે કમાવાની છેં, કબરનો 
'ખાડે કંધ તેતો છેડો નથી. “આં' શરીર માટીનું છે અતે તે 

મારીતી અંદર મળી જવાનું છે,” પણુ તે કઇ આં રૂહ (જીવ)તે 
“સાટે'કહેવાર્યું નથી. મોજમળહ તયા દીલગીરી કરે આપણી 

મજ્લે મકસુદ અથવા તે પે।હચવાતે। -ત્સ્તો નથી; પણુ આપણે 
| [રોજ કામૃ્કર્વું જોઇએ કે જેથી આજ કરતાં કાલે આપણે 
1 શ્લાગળ. શધેલાં જભેઇએ. “ અગ ફેક.” 
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પ્રિય વાંચનાર ! માણુસ પોતાની 'જ'દગી આ દુન્યાતી 
અંદર એક દહાડાની મીસલ ષમાર ફરે છે. જેવી રીતે દહાડે 
જુદા જુદા પહેરેમાથી પસાર થઇ છેવટે અંધકારમાં ગરક થઇ 
જય છે, તેવીજ રીતે માણુસ આ દુન્યામાં પોતાતી જદમી 
જુદા જુદા પહેરોમાં પમા? કરી છેવટે આ દુન્યામાથી મોતરૂપી 
અંધકારમાં ગરક થ%ટ જય છે. પહેલવહેલાં ભાળપણુના પરે- 
હષામાં ગેલ કરતો તે જાવાતીની ભર્‌ બપોરમાં આવી પુગે છે, 
ક જ્યાં મોજશોખ તથા એશઆરામમાં દરેક તત્વ તતી સાથે 
ભેડાઇ છે. માણુસ તા પહેલા તેવી ચીજને બીજ ખોને કેવી નાશ- 
વ'ત નીવડી છે તેવા દાખલાઓ ધ્યાનમાં ૨ાખી થોડો વખત 
તેની અમર નીચે સધ્યમપણું વાપરે છે, પણુ છેવટે થોડા વખ- 
તમાંજ તે એવા તો અયાશી અને આળસુ બની #ળય છે કે 
વધારે અતે વધારે તે ચીજેની ગુલામગમીરી કરે છે, અને છેવટે 
તેનો એક નાતવાન દોસ તરીકે તેની સેવા હમેશાં બકબ્યો જય 
છે. તે વ્યસતાતી મોહીનીમાં એટલો મરાગુલ થાઝ જાય છે કે 
૪'દગીની સાંજ સુધી તેની આંખ ખુલતી નથી, હવે તેની સાંજ 
રૂપી બુઢાપો! તેને તેના પૃથ્વી ઉપરના કામોની બરાબર યાદદાસ્ત 
તાજ કરી આપે છે, ત્યારેજ તેનો ખરો પસ્તાવા તેતે થાય છે. 
જુવાનીની ન્વેભમાં જે કુકર્મા કર્યા હોય, જે બદ સુખતે બોલ્યે 
હોય, જે બદ બ્યસતેોમાં જ'દગીતે। ઉમદામાં ઉમદા ભાગ નકામે। 
ગુજષા હોય તેનો સામટેો પસ્તાવો તેતે તેજ વખતે તેની આં- 
ખની સામે આવી ઉભે રહે છે. 


પ્ત્તિનીએ મનુષ્યની જ'દગીને એક વહેતી નાવ સાથે 
સરખાવી છે. જે આપણું એક નાવના મુળથી મુખ સુધી જઇએ 
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તો આપણે માલુમ પડશે કે તે જુદા જુદા તળકાએ માંથી 
પસાર થઇ છેવટે એક એવા તબકા ઉપર આવી પહોંચે છે કે 
જ્યાં તેની હસ્તીને પણુ બરાબર રીતે ને શકતા નથી પહેલ 
વહેલાં તે પહાડોની સકડામણુમાંથી પોતાનો એક નહાતા ઝરા 
ધામે ધામે #સ્તે! લે કે. આગલ પસાર થતાં પોતાની વાટમાં 
જે પૃણુ ઝરા મળતા જય છે તેતે પોતાની માથે જેડી લઇ 
ધીરે ધીરે પોહળાઇમાં મોટો થતો આગળ વધે કે. જેમ જેમ 
તેના સાધન વધતાં નજય છે તેમ તેમ તેતો પ્રવાહ પણુ વધતો 
“વ છે, અતે છેવટે એક મો! નદીના આકારમાં ઉંચાણુમાંથી 
નીચે સપાટ જમીન ઉપ* પડે છે, ત્યાંથી એક મોટા વિસ્તારમા 
પથરાઇ જઇ પોતાતો રસ્તો કાપે છે. જ્યારે તે એક સપાટ 
જમીનમાંથી વહે છે ત્યારે તે પાતાના માર્ગમાં આવતાં ખેતરેને 
ફૂળદુપ કરતી, તરસ્યાની તમસ છુપાવતી અતે પોતાની પીડ ઉપર 
મહેલે જેવડી મોરી સ્ટીમરો તથા વહણાને લહ આગળ વધે 
છે. આજ જગ્યો ઉપર તેનું જેર પણુ વધારે હોય છે. જેમ જેમ 
તે આગળ વધે છે તેમ તેમ તે નરમ રોહીની થતી જાય છે, 
અતે જે જેર આગળ હતુ તેતે છોડતી જય છે. છેવટે તે ઘણાંજ 
હાલ હવાલ થઇ ગએલ કમતાકાત ગ્રેવાહે દરયાતે સ્વાધીન થાય 
છે કે જયાં કેટલીક વખતે તેનું મુપ્મ પણુ શૈધી કાહવાતી મુશ- 
"લી લાગે છે. ઉપલીજ હૉલત એક મનુષ્યતી જદગીની પણુ: છે. 


તું વિચાર કરીશ તો માલુમ પડશે કે પહેલ વહેલાં એક 
બારીક બુ'દમાંથી તે તદીના પહેલા ઝરાતી માફક પોતાની માતાના 
મર્ભસ્થાનમાં ઇનસાન રહે છે. જેમ જેમ તે પોખાઇ છે તેમ તેમ 
શે તીના ઝયૂની મીંશલ મોહુ' થતું જય છે. છેવટે પોતાતી 


ન 


૪ 


[૪] 


માતાના ગર્ભસ્થાનમાંથી જેમ પેલે! ઝરા પહાડ ઉપરથી નીચે 
પડે છે તેમ તે બહાર આવે છે. અહિથીજ તેતી મુશકેલી શરૂ 
થાય છે. જેમ પેલો ઝરે પોતાનો રસ્તે માધા સુધી મેદાતમ! 
કાપે છે તેમ પેલું બાળક બચપણુમાંથી મે।1ટપણુમાં આવે છે. 
'* જ્યાં તેને વધારે મુસ્કેલી શરૂ થાય છે. જેમ પેલે। ઝરે જમીન 
ઉપર પડે છે ત્યારે તેનું જેર વધે છે, અતે પોતાને રસ્તે 
આગળ કાપતાં *સ્તામાં ખેતરને ફળદૂપ કરતી, પોતાની પીડ 
ઉપર મહેલો જેવડી સ્ટીમેશ તથા વહાણોને ઉપાડી આગળ વધે 
છે, તેમ પેલુ' બાળક નાનપણુમાંથી હોકરાય'મોટધણુમાં આવે છે, 
અને પોતાના વહાલાંએ। માટે ભલા કામો કરી તીમકઠલાલીથી 
પોતાની શેટલી પેદા કરતાં શીખે છે, અને પોતાના સારા કૉમેથી 
પોતાના જાતભ્રાધએનું ભલુ કરે છે, અને પોતાની પીઠ ઉપર 
જ્રીકર યીંતાના ખોજાએતે ખાંધે મારી આગળ વધ્યો જાય છે. . 
છેવટે તેની જદગીતેો એક એવો સફો આવી પુગે છે કે ન્યાં 

પેલી નદીની માફક તેની જુવાનીનું જેર અને લોડ નરમ પડી 
જઇ કમતાંકત પડી જય છે આસફ્રેતે માણુમતી શહ્દાવસ્થા છે. 


આ તબકા ઉપર આવતાં પહેલાં જેવારીતે પેલી નદી રસ્તામાં 


પોતાની -નાતી શાખાઓ ડ્રેલાવતી જય છે તેમ માણુસ પણુ 
પોતાના બચ્ચાંથી પોતાની વશવાળી પણુ ફેલાવતો જાય્‌ છે. 
છેવટે નંદી ધણાંજ કં્મતાકતની હાક્ષતમાં દરયાતેં રંવાંધીને થાય * 

છે -તેત્રીજ રીતે છેવટે માણુસ પણુ પયોતાની જ ૬મી 'તેના રી 
સ્ત્રધીન હર છે, ... “3૨ 120 


#/* 4 # # મે 


દિ 
1 1 


[1૯ 


..; જવન જાકે સકળ હે જમન સાહક" ક 
જશ જીવંત અપજનત ભશરંશુ, કહુર્ય"અકત્રર્‌ શાહ 
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આ દ૬નન્‍્યામાં પોતાની હસ્તી તો દરેક માણુસતે વહાલી છે; 
ફારણુકે તેમાં તેનો કાંધ્રક સ્વાર્થ તે નેઇ છે, જ'દમીતી ખરી 
ખુખી ક'૪ લાંળી જદગી ચુ'્નમ્વામાં . નથી. ભલાઇતીજ આ 
દુન્પાને ગમ છે, અતે ભત્તાદતીજ કર્તા આપણાં અંતઃકરણુને 
શાન્તતાના કીના ઉપર આમસાતીથી લઇ જઇ શકે છે. ગ્રા 
જહાંતમાં ભલા માણુસનુંજ કામ છે અને તેએજ આ અણુદીક 
દુન્યામાં ઉચા ૬૨૦જાએોા ભોગવે છે, “ 110176 દૌ3૦1'૦ 18 
2, 10૦1'૦ 18 10/09.” ના કાયદા પ્રમાણે આશા હોવીજ 
જઇએ, પણુ તે હ૬ બહામ્તી તો નહિજ- આ દુન્યાની મોહિની 
અને આશામાંજ જા જીવવા માંગ્યે તો તે આપણી હસ્તી ફકટ 
કહેવાય. આશા એવી હાવી જેધએઅ કે જે સફળ થવા માટે 
આપણી કાશીશમાં ખુદા સહાય થાય, તેવી ભલી આશાએથીજ 
આપણે ૬*રાજ તેની પાસે અને પાસે આવતાં જદએ છીએ 
જેટલ સુધી આપણે તે કાર્તારની નઝદીકીની સોહબત રાખીયું 
તેટલે સુધી તે કીરતાર આપણુતે પનાહમાં લેશે, અતે જેટલે 


, સુધી તે #ીરતારથી વગળા થળ દુમ્પખુ સાંધીચું . તેટલે સુધી 


આપણે તે કીરતારતી ભલી રક્તિઓવી દુર રહીશુ . 


દવે, શ્રિય વાંચનાર ! વિચાર કરીશું કે જેવી રીતે એક 
ચીજ ડ્રેચ્વાતી જય છે છે તેવી રીતે આ : જ'દમોમાં ' પણુ ફેરફાર 
થતો જય છે. હું' આગલ કહી ગયો તેમ માણુસ જે નદીની 
માફકજ પોતાની જ'દમી પસાર કરતો હોય. તા પછી આટલી 
બધી કગાલ્યત તથા આટલી બધી દુર્દશા જે આજે આ 
દુમ્યામાં જગ્યો કરી બેદી છે તે નજરે મડે૪ નહિ. પણુ માખુસ 


' “જાતનું ભધ?ણુજ એવું છે કે જે તેતા. રસ્તામાં આવતી અડ- 
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ચણેનું ખડન ન થાય ત્યાં સુધી બીક વધારે ઉપાયો અજમાશે; 
પણુ સબર પકડશે નહિ. માણુમતી જ'દમી જે લથડી પડે કે 
તેનું કારણુજ આ હોય છે, પાકપમ્વરે તો બધાતે એક પ્રકારતી 
૪'૮ગી આપેલ છે; પણુ તેતે કચે રસ્તે પમાર કરવી જેઈએ તે 
તે ઘષયાં થોડા જ'મુ જણે છે. તેના વિષે “ હોગકફેલેો ” તીચે 
પ્રમાણે કહે છે :-- 


1.1708 ૦ ૪₹૦&1 10000 ક 0611116 પર, 
30 ઉછ 108150 ૦૫૪ 11૪08 80111100; 


દાળ વૈં૦[)810011૪, 10800૩ 0૩11 પ, 
#૦001-00018 ૦0 10 8હ&ાઉૈ3 0 દં॥10. 


ઉપરનો ટુક સાર ખેંચીશું તો એજ માલુમ પડશે કે:- 
“તમારી જ'દમી એવીરીતે સાચવીતે લ% 4નવી જઇએ કે જેવી 
રીતે જમીન ઉપર પડેલાં પમલાં જેડ વટેમાર્ઝ્‌ ભુતલે। રસને 
શેધી કાઢે છેં, તેવી રીતે તમાી આગળ થ7 ગખેલાની કમી 
જોઇ, અતે તેખા જે કરગીધી સીધા માગે" ગયાં હોય તે તે 
માર્મ પકડી લે.” 


આ જમીમાં માગુસ ધસી વખતે આડે માગે દોરવાઈ 
જય છે જે તેજ વખતે સાબીત મકકમ મનથી જે કામ નહિ 
લેવાયું હોય તો તે એક વખતતે। કેડી દીધેલો સીધે! રસ્તો પાછે 
હાથ આવી શકતો નથી. ક 


દવે કુદરતી સવાલ એ ઉભો થાય છે કે ત્યારે આ 
ક'દગીતી સુખ્ય નેમ કુ? શા માટે તે આપણે ભક્ષવામાં અવી 
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છે? તે બહ્વામાં તે ભક્ષતારતો મુખ્ય હેતુ શુ' હોતો જોઇએ ? 
પીલ્સુરીના ઉંડાણુપણુમાં ર્નાહે ઉતરતાં તેનાજ ઉપલા સ્વરૃપ 
ઉપમ્થી જા તપાસીશું તો આપષુતે પહેલીજ નજરે જણાય 
આવશે કે તે બક્ષવામાં ખરેખરજ તે પાકપરવરે ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
તથા ઉમદામાં ઉમદા તેમ રખી છે અતે ડુંકમાં જે કહું તો 
તે પાકપરવરે આપણે પોતાના અમુલ્ય અંશ વારસામાં આપેલે 
છે. ખરેખર તે પાકપગ્વર દાગ વગરનો પવિત્ર અતે માયાળુ પિતા 
છે. તે પાકપગ્વર્તી આ મોતેબર જીદગી બક્ષવામાં એટલીજ નેમ 
છે કે:-“ માનવી આ અણુદી5 દુન્યામાં વસી, ભલાં કામે! કરી, 
અને તે પાકપરવઃ*ની ભલી પેદાઇશેોમાં વધારો કરે.” 


ત્યારે સવાલ એ છે ક; “ માતવી એ વધારે કેવી રીતે 
કરી શકે!” જવાબમાં આપણુ હાલના જમાના ઉપર નઝર 
કેર્વીશુ' તા માલુમ પડશે કે: “ જે સુખી જદગી ભોગવી શકતો 
હોય તે.” ત્યારે પાછે સવરા એ ઉમે! થાય છે કે; “ કઇ જદગી 
સુખી કરેવામ ?” જે દુન્યાની રીતભાત તરફ નજર કરી વિચાર 
કરશુ તો હાલમાં પૈશ્ષો એકે મુખ્વ સુખનું સાધન નઝરે પડશે. 
ત્યારે શું ગરીબાધ્માં તે સુખ હાંસલ થઇ શકતું નથી ? અહિજ 
તેતો ખરે સ્વાર્થ સમાચેલે છે. જેને આપણું બહારથી દુઃખતું 
મુળ કહીએ છીએ તેજ આખરમાં સુખનું સાધન છે. જે આપણે 
ખરા દીલથી તપાસ કરી વિચાર કરીશું તો જણાઇ આવશે. 
ગરીબાપ્તજ મત્યતો સાથી, નમ્રતાતો વડીલ, વ્યસનના દેવથી 
બ્રાવનાર,' દુઃખના વાદળમાંથી દેખાતું એક આનંદ આપનાર 
સુખનું કીરણુ, મથાળે પુગવાનું પહેલુંજ -પગથ્યું અતે સહન 
શક્તિની પત્તિ છે. અને છેવટે ગરીનાઇજ આપણા ર્હને તે 
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પાકપરવરની માઅરફેતેમાં લીન કરી અતે આપણી હસ્તી આ 
દુન્યામાં શા માટે છે, તેતો ખરે ખ્યાલ આપે છે. 


હું ઉ૫૨ કહી ગષો તેમ ગ?ીબાઇના ફાયદા છે તેમજ 
ચોક સંજેગો વચ્ચે તો ગરીબાઈ માતવી જાતીના નુકશાનવુ' 
મુળ કારણુ પણુ થઇ પડે છે. જે તે વખતે મકકમ મતથી કામ 
નહિ શે શ્ેવાયુ' હોય તો જરૂર જન્મો જન્મના પસ્તાવામાં ઉતરી 
જવુ પડે. ગરીબાઇ માનવી જતીની પરીક્ષાનુ સાધન છે, જે 
તે પરીક્ષાની વખતે જદમીતી ખરી તેમ શું છે? તે જણે નો 
અતે સ્થીર મનથી કામ કરે તો જરૂ2 ફેતેહમદીથી બહાર 
નીકળી આવે. 


આદમકેા ખુદા, મત કહે, અદમ ખુદા નહિ; 
કેકીન ુદાકે કરસે, આદમ જીદા નહિ. 


તુ કાપ્યું? આ અશુદીઇ દુન્યામાં તારે જન્મ લઇ શુ 
કફમ્વાનું છે ! અને-તાર્‌| છેવટે શું થવાતું છે ? આ ગ્રશતે। ઉપર 
કાઇ પણુ-વખતે' તે ગ'બીર્પણે વિચાર કવો છે ? ભત્ત તું મુસ" 
'લમાન હેય, હિન્દુ હોય, પામ્સી હોય કે અન્ય કોઇ ખીન્ન 
ધર્મતા માભાષના પેટે તારી જન્મ. થવો હોય તો તે .માત્ર 
અકસ્માત છે. -વળી' તું 'એશીકા ખડમાં, યુરીપ ખમાં કે બીશ્ન 
કાઇ 'પણુ ખઃડમાં તારેો!'જન્મ થયે! હોય તો. પષ તે કેવળ 
* ભકસ્માત 'છે. તું. એમ નઠિઃ સમજીશ કે આ માંસતો- ચા તારી 
નઝરે: પડે છે -અચવા આ હાક્કાનું ઉભેલુ' હાડપીંજર તામ્ર જેવા- 
માં આવે છે તે તુ છે. નહિ, તે. વું. નથીક .. હું આગળ... લખી 
ગશ્રે તૈમ' તેતો “એક.-ફાતી. શ્રવાતી , ચીજ છે: :તરી (પદવી. તે 
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ઉચી છે. આ દેખાતું હાડપીંજર તો માદીતું બતેલું છે અતે 
માટીમાં મળી જવાનું છે, પણુ તારી અંદર રહેલ્લે આત્મા [રહ) 
તો નુ*નું બનેલું છે, અતે હમેશાં બાકી રહેનાર્ઃ કે, અને આ 
એક બીજ વિરૂદ્ધ લક્ષણુતી બે ચીજેતે એક ગણે તો તે તારી 
"વી મોટી ભુલ? હવે કેટલીક વેળાએ તે એમ કશ્ચું હશે કે :- 
“આ કામ તો સે કર્યું" અથવા હું કરીશ.” તે કામ કરવાનું 
ઝહેનાર મે' અથવા હું તે કેણુ ! જેવી રીતે સુર્ય માં તેજ 
મમામેલું છે તેવીજ રીતે આ શરીરમાં તેજરૂપી તું ( આત્મા ) 
ગમાયેલો છે. માટે તું તારં સ્વરૂપ બરાબર એળખી અતે તારં 
સ્થાનક ગધી ૩1ઢ- 


જગત નહિ જગરીશ હય; ભુષણુ નહિ સુવણ; 
અયસી સમજ પલટાઇ કે; જાલા અપણા ખણ". 


માણસની જદગી ખરી હકીકત તે નઝરતી સામેજ હમેશાં 
હાજર રહેલી છે; પણુ તેની આમપામ એવો અંધકારતે પડદો 
પડેલો છે કે તે તેની વાત સમજ શકતે નથી. અને તેના વિષે 
શુ' 'ણુવાતું છે તેનો પણુ ખ્યાલ આવતે! નથી. તેનું સુખ્ય 
કરમ્‌ એકજ જાહેરમાં દેખાય આવે છે. તે એમ ધારી લે છે 
ઉ :-“વળી તે જણીતે આપણે શુ કરવું હતુ ?” આવી ખોરી 
સમજ માનવાથીજ તે પોતાતો ખરો સ્તભાવ શું છે? અને 
ત્તેતા મન સાથે શુ' ગંબધ છે? તે બાબતોથી ગાક્લ રહે છે. 
“સતને તે જાગી શું કરવું હતું ?” આવી ધારણા રાખષાથી 
તેની આંખે અંધકારનો પડદો ફરી વળે છે, અને તેથી તે ખીચારે 
પોતે કોણ છે! તયા આ શરીર સાથે તેતે! શુ ત્રંબધ છે? 
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તેના વિચારે! ફેલાવી શકેતો નથી અને તેથી તે બધી વાતોથી 
ગાશીલ રહે છે. 


હવે પ્રિય વાંચના? ! વિચાર કર કે જે તારે કોદ સભામાં 
અથવા બાર કૂર્વા જવું હોય છે ત્યારે તું તારા કપડા સ્વચ્છ 
છે ક નહિ? પાધડી, ફે ટો કે ટોપી બરાબર મુકાણી છે કે નહિ ? 
મુછ ભરોબર બધખેસ્તી છે કે નહિ: દાઢી સાફ છે કે નહિ? 
આવી બધી ચીજેની બમાળ્‌ર રીતે તપાસ કરી અને કાંળજથી 
તપાસી અને પછી તું જાય છે, હવે તેવી રીતે તે તારા અતઃ 
કર્ણુની સ્વચ્છતા તપાસવા પ્રયત્ન કેચ છે ? તેતે નિર્મળ બના- 
વવા કેઇ'વખત પ્રયત્ન ક્ષો છે ? જા તે તેમ ન ક્યું હોય તો 
વિચાર કરી તપાસી જે કે તારી ખેપરવાઇતા લીધે તેતી ઉપર 
કેટલાક ખરાબ પડ બધાય ગયા છે. હવે તે પડેલા પડ દુ 
પ્રમ થાય? તેતો એકજ ઉત્તમ અતે મહેલે જવાબ એ છે ': 
“જે પડેલા ખરાબ પડ છે તેતે જડસુળથી ખેચી કાઢી ડ્રેકી 
દ૪ અતે સત્યતે સાથે કરી, દુઃઅ દેશી અને ધીરજને ખાંધે 
બાંધી લે.' જે તું તેમ કરીરા તો તાર્‌ અતઃકરણું સ્વચ્છ ચઇ 
જરે, અને તેજ વખતે તું' સમજી શકીશ કે; “તું એક પોતે 
અમુલ્ય ચીજ છે. અતે તું તેજ છે જે તુંજ છે.” પછી તારી 
આવી ઉંચી પેદાઇશને એળખી અતે તારી બુહદ્ધિનુસાર સારા 
અતે ભલા કામ કરે. 


હવે માણુસને મનથી જુદો પાડી થકાયજ નહિ, અને તેતી 
૪'૬ગી તેના વિચારોથી જુદા પાડી શકાયજ નહિ; જેવી રીતે 
સુર્યમાં કીરણુ અતે કીરણુમાં રગ સમાયેલા છે; તેવીજ રીતે 
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તેએ એક ખીજમાં સમાયેલાં છે. માનવી જે ક થયે। છે અને 
થાય છે તે તેના મનતુજ કારણુ છે. ખીજ રીતે કહેતાં ' મન 
એજ માખુસ છે' એટલે જેવું જેતું મન તેવા તે માણુસ, તે 
[વષે કખી૨ કહે છેઃ-- 


ભન માતા, મન ડુબળા; મન પાણી, મન લાય; 
ભતકે જસી ઉપજે; મન તેસી હો જાય, 


ને માણુમ હમેશાં હૅવાતીયત ભરેલા વિચારોમાંજ મશગુલ 
મહે તો તે ખરેખરજ હવાન બનતો જાય, અને ને પવિત્ર અતે 
મદમુણી વિચારમાંજ રહેતો હેય તો ખરેખર એક પવિત્ર અતે 
સદગુસી ગૃહસ્થ થાય. ખીજાં કાઇ પણુ તેતે બદી તરફ ખેચતુ 
નથી; પુ તે પોતેજ બી'કનએનતી બદી તરફ ખેંચાય, તેની 
માથે થઇ તે પ્રેમાણું કાર્ય કરે છે. તેમ ભીન્ને કોણ પણુ તેતે 
બદીમાંથી બાહેર કાઢી શકતે! નથી; પણુ તે પોતે જયાં સુધી 
બીજએઓની તેકીને પોતામાં વધારે કરતો નથી અને તેથી તે 
બહાર આવી શકતો નથી બુરા વિચાર કરનાર તે શુરોજ છે 
અતે નેક વિચાર કરનાર તેક માણુસજ છે, ત્યારે આપણી ફરજ 
છે કે આપણાં નેક વિચારો હોવા જેઈએ, કે જેથી આપણું 
મન નેક કામ કરતું રહે. તેક વિચાર કેમ આવે? તેતે માટે 
સાન મેળવવાની જરૂર છે, આપણે દુન્યાની ચીજને માટે ધણુ 
ધણુ' જાણીએ છીએ, અતે ધણુ ધણુ જ્ઞાન મેળવીએ છીએ, 
પણુ ધણું અફસોસ કરવા જેવું છે કે આપણે પોતા વિષે કશુ 
પણુ જણુતાં નથી, કે માનવી ક્ેણુ ? તેતો સ્થભાવ શું? તેવું 
કામ શુ'$ તેને જ'દ4ગી સાથે ગંબધ શુ' ! તેતે શુ' કરવું જોઇએ ? 


ુ [3૨1 


અને તેનું છેવટ શું થવાનું છે ? ઉપરતી બાબતો ઘ'ગાંજ થોડા 
જણુ જાણું છે. જયારે આપણે પોાતાતી અગત્યની બોબતો ઉપર 
જે ગારીલ રહીએ અતે તે જાણુવાતી પણુ દરકાર ન કરીએ 
અને જે ખર્‌ જાગુવાનુ છે તે ખોડી તેવીજ બીજી ભલતી 
ચાજેમાં આપણે સુસ્તના જેમ પડી *હીએ, તે શું અફસોસ 
કમ્વા જેવું નથી ? 


હું આગળ કઢી ગયે। તેમ માખસ જેવા વિચાર કરે છે 
તેવાજ તે બની જય છે. અને તેથી તે અનણુપગ પોતાનામાં 
અમુક ફેરફાર કમતો જય છે દરેક અનુભવ તેની ચાલચલણુતે 
અમર કરે છે, જે વિચાર તે કરે છે તેથી તેતી મતની શક્તિમા 
પણુ ફેરફાર થાય છે. એફ મહાન ફોલસુફીએ કહું છે કે :-- 


10 1170 18 10 પ1, ક0તે 10 પાદ દાવ 80 


18 90 01૪0 17010 0119 8188 1110 &1001101'. 


સાર;-જવવું તે વિચાર કરવું છે, અતે વિચાર કરવા 
અને કાર્ય કરવું તે એક સ્થિતીમાંથી બીજી સ્થિતીમાં ફેમ્વવુ' છે. 


હવે માનવી જયાં સુધી વિચારના સ્વભાવને ન પીછાતે 
ત્યાં સુધી તે સાર તયા નરસા વિયાસે કયો જાય છે, કે જે 
વિચારજ પોતાની જ'ગીમાં સારે અથવા નર્સે ડ્ેરાર કરે જે, 
તેનાથી તે અજંણ્યો રહે છે. જ્યારે તે વિચારતા સ્વભાવને 
પીછાનતો જાય છે ત્યારેજ તેતી જ'દગ્ીના સારા અથવા નરસા 
દ્રેરફારતે પીછાનતો જય જે. તેના વિષે કબીર કહી, ગયે છે કે-- 


[૧3૩] 


પશુકી તો પતીયા ભઈ, પર નરકા કુછ ન હેય; 
પરે જો તર્‌ ઉત્તમ કરણી ડરે, તે તર્‌ નારાયણ હોય. 


મનુષ્યતી દરેક હાલત તેના મતથીજ ઉપજ શકાય, અને 
શકામે. એમ જે આપણે માનીએ તો ઝમાં જમાએ, ગંદેહ રહેતો 
નથી. કારણુ કે કબીર કહે છે કે :- 


મત ગોરખ) ભન ગોવીંદ,; મતહી એથી હોય; 
જો મત રાખે જતન કરે, તો આપે કીરતા સોય. 


અગ્રેજમાં એક ઠેકાણે કહ્યું છે કે :-- 


&1 દદ પ₹0 810, 13 1030 ૪૦૨૫1 0% 39] 190 
1 ૫00 10૫81, 11 1ડ [00॥ઉં૦વે ૫૦૦0 ૦૫ 100૫૪1, 
1 15 1186૦ ૫/૦ 0 ૦૫1* 1300૪14. 


સારે:--જે બધા આપણે (થયાં ) છીએ, તે જે કઇ 
આપણે વિચાર કીધે છે તેતુજ પરીષ્ામ છે, તે (હાલત) 
આપણા વિચારતી ઉપરજ રચાયેલી છે, તે ( હાલતે ) આપણા 
વિચારાતીજ બતેલી છે. 


તનકા વેરી કેદ નહિ; જો મત શીતલ હોય; 
તુ' આપકે ડાર ૨) તો દયા ડરે સબ કેય. 


લેકે કહે છે કે આ જગત તો દુઃખતો મહામાગર છે. 
નહિ, તે દુ:ખતેો! મહાસાગઃ તો નર્થંજ, પણુ નબળા મનના 
કાક્રાતે આપણે હમેશાં કહેત સાંભળીએ છીએ કેઃ-' ભાઇ મારી 
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ઉપર જે દુ:ખ આવી પડયું છે તેનુ' તો વણુનજ કરી શકાતુ 
નથી ! મારી ઉપર તે દુઃખના ઝાડા ઉગ્યાં છે! આવું મહા* 
જખુન દુઃખ તો બીજ કોઇ ઉપર પડયુંજ નહિ હોય ! વિગેરે.” 
પણુ તેઓતે યાદ રાખવું જઇએ કે આ જગતની ખંદર એવું 
કણ પણુ દુ:ખ નથી કે જે વખતના જવા છતાં નાશ પામતું 
નથી. કાચા દીલના માણુસોને ત્યાં તેતો કેઈ અતિ વહાલો મરણુ 
પામે છે ત્યારે તેના દીલમાં ઉપરના વિચારો આવી નય છે, 
અને કહે છે કેઃ“ હાય મારી જીવન દોરી તુટી ! હવે ! હું જીવી 
શકીશ નહિ!” પણુ તેએતે યાદ 21ખવુ' જઇએ કે તેવું દુઃખ 
ખી વખતના વહેવા સાથ સહેલાઇથી વિસરી જવાય છે. અતે 
તેવા દાખલાઓ આપણાં નેવામાં ધણાં આવે છે. 


હતે જેવી રીતે એક આંધળે માણુસ ખીજાએ ને આંખો છે 
અતે તેતે નથી તે જણી દુ:ખી થાય છે, પણુ જે તેને એમજ 
જણાવવામાં આવે કે બીજએતે પણુ તેતા જેમ આંખ નથી, 
તો તે દુ:ખી થાયજ નહિ; તેવીજ રીતે એક માનવી બીજા મા- 
નવીને ઉંચ પદવી ઉપર ન્નેપ્તેજ પોતે દુઃખી યાય છે; પણુ પોતે 
પોતાની સ્થિતી ન્નેઇ દુઃખી થતો નથી. 


લેકા કહે છે કેઃ-“ બીજાએ મારી સાથ બુરાઇ કીધી 
અથવા મતે દુઃખ દીધુ; મતે નુકશાન પહોંચાડવામાં આવ્યુ; મને 
દગો દીધો; મતે ઠૅમવામાં આવ્યો વિગેરે,” તેએને પણુ યાદ 
રાખવું જેધએ કે જે કઇ થાય છે તે તેઓની ભલી યા ક 
કરણીના લીંધેજ થાય છે; નહ બીશતએનાં કામોથી. 
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હવે પ્રિય વાંચના2 ! કે મુખ માનવી જયારે કોઇ ઉંચી 
પદવીમાં આવી પડે છે, ત્યારે તે મગરૂરીથી એમજ આપણે કહી 
ગંભળાવે છે ':--“ અંહ ! આ પદવી તો મે મારીજ હાથે મેળવી 
છે. યાતે મારીજ હૃસ્યારીથી અતે અક્લથી મે મેળવી છે.” 
પૃણ્‌ તે મુર્ખ બિયારો નથી જાતો કે તેના આગલા કામાએ 
તેતે તે પદવીમાં લાવી મુકયો! છે, અતે તેની તકબુર। ( મગરૂરી ) 
અને તેનું “ હુ'પ્ણુ ” તેતે કયારે નીચે તોડી પાડળે ? તે બીચારા 
મુખ જણુતો નથી. અને જે વખતે તે નીચે પડે છે ત્યારે તે 
કહી ગંભળાવે છે કે:--“ મારી આવી દુમ્દશા તો ફલાણાની 
ફમણીથી અને ફ્લાણાની ભુલથી થઇ છે. અથવા કુદરતે જાજી 
જે તેમ કીધું છે.” પણુ તે બીચારો ભુલી જાવ છે કે જેવી રીતે 
ઉંચ સ્થિતી તેની કરણીથી થઇ હતી તેવી રીતે તે પડતી પણુ 
તેતી કરણીથી થઇ છે. કબીર કહે છે કે:-- 


જેસી કરણા આપકી, તેસી ફેલ લે; 

કુડે કર્મ કર્માયકે; સાંધયા રોષ ન ટે. 

હવે કોઇ ડાહ્યો માણુસ જ્યારે તે ગમે તેવી ઉંચ કે ગરીબ 
સ્થિતીમાં હોય છે ત્યારે તે સમજે છે કે તેતી તેવી સ્થિતી માટે 
તે પોતેજ જેખમદાર છે તેથી તે સુખની વખતે કુલાઇ ફે છલ- 
ક જતો નથી અતે દુખની વખતે નાસીપાસ થઇ ગમમીતીમાં 
ગીર્ફૂતાર થતો નથી. તેને બધી ચીને સારીજ દેખાય છે, અને 
બૃધી સ્થિતી ફાયદાકારક માલુમ પડે છે. અતે બધા દીવસે। તેની 
સામે સરખાં અતે પવિત્ર જણાય છે. અતે તે એમ સમજે છે 
કે મધા માનવી એકજ પાક અલ્લાહના બનેલા છે. તેએ તી 
સ્થિતી કબીરના ફહેવા ગ્રમાણે હોય છે, તે કહે છે કે:-- 
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સબહી ભુમી બનારસી; સબહી નીર ગ'ગા તોય; 
સાતી અ!તમ રામ હે જો નીમલ ઘટ હોય. 


સારૂ અને નરસુ માત્ર માનવીના મનની અંદ? રહેલા છે 
તે બે ચીન્નેની હાલતની દસ્તી મન અને ચાલચલખ્‌થી જેડયેલી 
છેજ નહિ, જીત અને હાર; ફતેહ અતે નાસીપાસી; અમીરી અને 
નીચપણું; ખુશાલી અતે દીક્ષમી?| તે માત્ર મનની હાસતો છે. 
મન જેવુ' કામ કરે છે તેવી તેની ચાક્ષચક્નષમ બહાર ચલાવે છે. 
આખા જગતની અદર એવી એક પખ જુલમગાં? શક્તિ રહેલી 
નથી કે જે માતવીતે ગભે તેમ ચલાવી અથવા ઇરાન કરી રકે, 
જે બેડીઓ માનવી પોતે બતાવી છે તેજ બડીએ તેને બાધે છે. 


માનવીને આ «ગતમાં એક છુટાપણુ મળેલું છે, અતે તે 
છ્ઠુટાપણું મનતી મરજીનું છે, તે છુટાપણાથી ઘણાં અનુભવો 
મેળવી આપણે શીખવાનું છે ક તે છુટાપણાતોા કેવી રીતે સારે 
ઉપયોગ કરવા ? પવિત્ર વિચાર કેવા અને કેમ કરવા! અતે તેક 
કાર્યા કયાં અતે કેમ કરવાં ? 


જે થઇ ગયુ' તેતે ફેર્વવાતે માનવી અશકત છે, પણુ 
ભવિષ્યમાં શું કરવું' તેનો વિચાર કરવાતે શક્તિવાન છે. કાર્યોની 
પગંદગી તે પોતાની મ*્જથી કરે છે, પણુ તેના ફળ યાતે પરી 
ણામ તેને મુગે મોહડે ભોગવવા પડે છે, યાને તે ભોગવવ! યા 
નાંહે તે તેની મરજી ઉપર્‌ નથી. 


વટે પ્રિય વાંચનાર ! જે દુઃખ, જે કસનસીથી,' જે દીલ- 
દસેરી, જે આદતો, જે જુલમાટો માતવી ઉપર પોતાતી તરફથી 
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આવે કે તેના જેવો બીજે જુલમ એકે નથી. જે સાચું 
છટાપણું” માતવીતે પોતાની ઉપર કાથુ રાખવાથી મલે છે તેના 
જેવું છુટાપણું એકે નથી. જે ખગભબ જુસ્સાએ તે ચુલામ બની 
મહે છે તેના જેવો તીચ ગુલામ એકે નથી. જે મનનું સમતોલ- 
પણુ માનવીને દ્ર્ઝુણેો છોડવાથી મળે છે તેના જેવું સમતોલપણુ' 
ઝક નથી, જે શાંન્તી માનવીતે પોતાના «વસે! છેડેવાથી અતે 
તેના ઉપર કાખ્ુ ૨ાખવાથી મળે છે તેના જેવી શાંન્તી એકે નથી. 


જયારે માનવી પોતે સુધરે છે ત્યારે તે પોતાતી જદગી 
શુદ્ધ કરે છે. ન્યારે તે અંતઃકરણ્માંથી આપસ્વાર્થી દુર કરે છે 
ત્યારે તેતે બકાગ્ના સઘળાં ગંજેગોતે અને ઝહેરતે બાળી કાઢે 
છે, જયારે તે બીજાઓની તફ અણુઘટતી રીતે યાલવું બધ 
કરે છે ત્યારે બીજાઓના અણુ ઘટતાં કાર્યો તેની મતની શાંન્તીને 
ફદીબી ખલલ કરી શકશે નહિ. 


ખી રીતે જેતાં આ જગતની અંદર દુઃખ તે। છેજ નહિ. 
પણ હું આગળ કહી ગયે તેમ માણુમ પોતાના મનતથીજ દુઃખી 
ચાય છે. 


#ુશફ” કહે જે તને; નથી દુ:ખ આ જગતથી; 
ભેદ ભરમ વિખેરીને; 'ખુબ સમજ તુ' ધ્યાનથી. 
નઝર લગાડી નેહની, પ્રખ્યાત કર્‌ તુ' નેકી; 
ભલુ' કરી અવરથી, બમ કર તુ' નેકી નેકી. 


પ્રિય વાંચનાર! એવો કયો માણુમ હશે કે જેતે સુખ 
ગમતુ' નહિ હેય? અતે એવો કયો માણુસ હશે કે જે દુ:ખથી 
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દુર રહેવા તહિ માંગતો હોય # છતાં આપણે ખરી નઝરથી 
તપાસીશું તા આપણે જણાય આવશે કે આ જગતમાં એવો 
દાદકજ હશે કે જે હમેશાં સુખી હાક્ષતમાં હમે. જેની તર્‌ 
નઝર કરીશું તો તેતે કઇ અને કઇ દુઃખ કે દીલગીરી તા હશેજ. 


સુખીયા ડુ'હઢત મે' ફ્રીર્‌; સુખીયા મીલે ન કેય; 
જીસકે આગે દુ:ખ કહું; સો પહેલાં ઉઠે રોય. 


એક મહાત પુરૂપ કહી ગપ્રો છે કે:--જ્ઞાત એજ દુઃખને 
ઉપાય છે. જેવી રીતે દુન્યામાં હુન્નર મેળવી ફાયદ્દો મેળવીએ 
છીએ તેવી રીતે જે કોઇ ઉંચુ જ્ઞાન મેળવે તો તે દુ:ખસાગરની 
દુન્યાથી તીરાળા થઇ ખરૂ સુખ હાંસીક કરે ” 


ગ્રીક ફીક્સુદ્ટીમાં કહ્યું છે ક:--“ ર ક0 ! 1001₹ 103-- 
801?” યાતે, “ માનવા! તું પોતાતે પીછાન |” અતે વળી 
એવુ'જ વાકય અરબી [લમસુષીમાં પુ જેવામાં આવે છે. તે 
તીચે પ્રમાણુ છેઃ--“ મન અરફ નફસાહ, કદ અર્ક મબબહુ ” 
યાતે, “જે તું' તારા જન (રૂહ )તે ધીછાતીશ તો તું તારા 
બ્લ (ખુદા )તે પીછાનીશ.” 


મારા કહેવાનો મતલબ એટલેજ છે કે «યાં સુધી તું 
પોતાને નહિ પીદાતે ત્યાં સુધી કદી પણુ તુ દુઃખસામમાંથી છુટો 
થવાતો નથી, કારણુ કે તું તારા પોતાનાથી અજાણે છે. 
જયાં સુધી તું તારા શરીર વિષે, મન વિષે, અતે તેના કાર્યા 
વિષે અજાષચે। છે અને જયાં સુધી તને શું કરવાનું છે? તે તુ 
જાયુતો નથી ત્યાં સુધી તુ' પોતાતી જીદગીને જેમ ગમે તેમ 


[૬૯] 


પસાર કરે છે, અને ભલા બુરાતો ફેરફાર કર્યો જાય છે, અતે 
તેતો ચુલામ બની દુઃખ અતે દીલમીરીમાં મીરફ્તાર થળ અતે 
છેવટે આ અણદીઠ દૃન્યામાંથી હતો નહિ હતો થળ ચાલ્યે। જાય છે. 


જેવી રીતે એક વહાણુતો તાખોાદો પોતાતી નઝર હોકાય ત્ર 
( 0€૦0૩૪&થ8. ) ઉપર રાખી અતે હમેશાં નકશાએને। અભ્યાસ 
કરી અતે પોતાના વહાષણુત ખડક અને ભય'ક? તુફાનથી બચાવા 
પાતાના દુરના ધારેલા બંદરમાં મહીમલામત લઇ જાય છે, 
તેવી રીતે નન માનવી પોતાના મનતે સ્થીર રાખી અતે આ 
જ'૬ગીના વહાણ્તે માટે અભ્યાસ કરી અતે દૃજ્ દુર્ઝુણારૂપી 
મોજા અતે તુફાનથી બચાવી લઇ અન પોતાના ધારેસા મથકે 
પહોચી જાવ તો કેવૃ' સારૂ ! પણુ અક્સોમ હાલમાં માનવીની 
હાલત તથી ઉલટીજ ન્તેવામાં આવ છે તેએનું જદમીરૂપી 
વહાણુ મકસદ વિનાનું હોય છે, તથી દુર્ગુગુરૂપો મોશજ્નએ અને 
તુકાનમાં પોતાને ખરો રસ્તો ભુલી જાય છે, અતે તેએ ની પાસે 
૪'દગીનો નકશો નાહ હોવાથી તેએ પોતાનું જદગીરૂપી વહાણુ 
આ અણુદાદ દુન્યાના સામરમાં હકાર્તો કરે છે અતે અહિ અને 
તિ છર્યાફર્લા કરે છે. તેએની કાણ પપ્મુ મકસદ ન હોવાથી 
તેએ એક કીનારા વગરના દર્યામાં ફર્યા કરૈ છે કે જ્યાં તેએ 
નાસીપાસી, દુઃખ એતે દીલગીરીના તુફાનથી અથડાય આ 
દુન્યામાંથી ચાલ્યાં જાવ છે. તેએતી હાલત નીચે પ્રમાણે 
હોય છે:-- 


કચા કીયા હુમ આયકે; કયા કરે'ગે હુમ? 
ન પ્રતકે ભચે ન ઉતકે ભચે; ચલે શે! મુલ ગુમ'ય. 


[૨૦] 


પ્રિય વાંચનાર ! જે માનવી પોતાની જ ૬ગીનો ભેદ જાણ્યા 
વગર મચ્ણુ પામ્યો તે ખરેખર ન તો અહિનો રહ્યો કે ન તો 
ત્યાંનો થયો. અને ખરેખર તેતે પોતાની જદગમીનો અમુલ્ય ફેરે 
ખર્‌બાદ કર્યો. તેવા સાધારણુ માનવીની હાલતનું કારણુ નીચ 
પ્રમાણે હોય છેઃ--“ માનવી પોતાતી પ.ચ દદ્રિયાો ઉપર કાણુ 
ન હોવાને લીધે તેએ તેની ત2ક્‌ દોર્વાષ જ અને જેમ આવે 
તેમ તેઓ ચાલે છે, અને તેથીજ તેઓ દુ:ખ અતે દીલમીરીના 


એપે ટે 2? 


ખડેકો સાથે અફડાઇ અતે આ ખરે નાશ પામે છે.” કબ? કહે છે- 


સનફા જન્મ પામકે; ભજ્યા ન રધુપષતિ રાય; 
તેલી કેરા બેલ જેચુ; ફીર ફ્રીર ફેરા ખાય. 


ખરેખર જેને માનવીનો અવતાર મલ્યા પછી પણુ ખુદાને 
ન ઓળખે તો તેને ઘાંચીના બળદની માફકજ હાલ થાય. 


ત્યારે આપણે કેમ ચાલવું જેઇએ તેના વિષે “ લોંગફેલે ” 
નીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 


આપણે જે મકસદ માટે આવેલાં છીએ તે ધણી ભારે છે 
અતે વખત તો પાણીની મીગલ વલ્યા કરે છે. જે કે આપણુ 
અંત:કરણુ મજ્મુત અને ટકાઉ છે, ૭તાં આપણે ધડી ધડીએ 
મરણુના નઝદીક આવતાં જઇએ છીએ. સાટે આપણું ભવિષ્ય 
ગમે તેટલું સુખી દેખાય અને ગયા વખતમાં આંપણે દુઃખ વેઠંયું 
હોય તો તે ખધાતે એક બાજુ છોડી દઇ અતે હાલમાં તમે તે 
મકસદે પહોંચવા માટે પ્રવત્ન કરતા જવ અને તમો! ખુદદાતી ઉપર 
૪ઇતબાર રાખો. કબીર પણુ એક ઠેકાણે કહે છે કઃ-- 


[૨9] 
કાલ કરે સો આજ કર; આજ કરે સો અબ; 
અવસર બીત્યો જાયગે1, તો ફ્રીર કરોગે કબ? 


હે ! પ્રિય વચના? ! તારૂ આ દેખાતું શરીર હમેશાં બાકી 
મ્હેના2 નથી, માટે હમેત્રાં નેણી કરી ખરી જ'દમીનું ફળ હાથમાં 
લઇ લે, અ ત્યારેજ તતે ખરે રસનો હાથ્રમાં આવશે કે જયાં 
તને જવાનું છે. “લાઇટ એન ધી પાથ ” નામની ચોપડીમાં 
લખ્યું છે પે;-- 


તારી આમ'1સ જે સધળી વસ્તુ છે તેતો તું આતુરતાથી 
વિચા? કર. માનવીના દીવતી અ'“2 શુ છે ? તેતો અ ૬૨ખાતેતી 
અક્કલથી જેતાં શીખ. તારે! પોતાના દીલનો ખરેખરો! ખ્યાલ કર્‌. 


મરણ કે તારા દીલથીજ એક પ્રટાશ પ્રમટ થાય છે ક 
જેથી તારી જ':ગીના ૭પા ભેદો ખ્યાલ આપે છે અને તારી 
આંખતે ખુલ્લી કરી આપે છે. 


“ એ ! માનવી |! તું' આ દુન્યાતે વિષે શા માટે ભુ 
ખોલે છે ? દુન્યા તો ધણી રળીયામણી છે, અતે તેના બનાવનોરે 
ગર્વથી સર અતે મંપુર્ણ અક્લથી તેતે બતાવી છે. તતે તે 
અસ્વચ્છ અતે ખરાબ ખરેખ? લાગતી હશે તેનું ડારણુ એ છે 
૧ આ ભલી અતે *ળીયામણી દુન્યામાં તું પોતેજ અસ્વશ્છ અને 
ભુડો છે.” 


હુ' આ જમતમાં શુ છે? તેનો અભ્યાસ કર. જેથી તુ 
જાણી શકેકે આ જગત કે જેતી અદર તું રહેલો છે અને જેનો 


સ્ક 


તું એક ભાગ થઇ રહેવા માંગે છે, તે શું છે? તારી પાસે 
રહેલી અને હમેશાં ફરતી અતે બદલાયા કરતી જ'૬ગીનો તું 
ખુબ આતુરતાથી વિચાર કર. જ્યારે તું' તારા બધા? ણુ વિષે 
અને જદગી વિષે સમજતો થઈશ ત્યારે તુ' જ'4ગીનો જે મોટો 

કા છે તેતે વાંચવાતે શક્તિવાત થઇશ જવારે તારી જ'દગીના 
ફે2ફા2 1િષેનો ભેદ સમજતો થઇશ ત્યારે તુ તે પાકપરવર દીગાર 
અને પવિત્ર પિતાતી હસ્તીતો માહીતગાર્‌ થદ્શ. 


છેવટે મારી મતલબ એટલીજ છે કે જયારે સાનવી 
પોતાના દીલથી એવે! ખ્યાલ દુર કરે કે “ બધુ' બહારથી થતુ જ 
નથી' ત્યાંરે તેતે ખરી જદમી તે શું? જ'દગીનતી નેમ શુ? 
અને જદગીનો ખરે આનંદ તે શું? તેતો ભાસ થાય અતે 
છેવટે આ દુન્યાના દુ:ખી સાગર માંથી મુક્તી મેળવી અતે બહીસ્તના 
જેવુ સુખ હાંસીલ થાય. 


આપણી જગી કેમ ગુજરવી ! તેતા વિષે છેલ્લે થોડુ 
ખોલી અને માંરા આ લેખને ખતમ કરીશ. જ'દગીની પરી 
નેમ શું? તેના વિષે “ લોંગડ્ેલે ” પોતાના વિચાર નીચે પ્રમાણે 
જણાવે છે, તે કહે છે કે:-- 


10 પ૦ ૪૦૩ ૪1'૦&વં 1691વં ૦0? ઇકદ૦, 
110 પ9 16₹0૫ક૦ 07 11: 
50 001 110 તૈણ!00, તૈ1૫૦॥ 0&010,--- 
80 19010 10 1128 કદાન૦, 
(1.008 (91103). 
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સારે:--આ દન્‍્યાના [વિશાળ લડાપ્ધના મેદાનમાં, જ'દગીની 
લડા૪માં મુંગા હાંકી કાઢેલા જતવર જેવા થશે રાંહે, પણુ 

#  . ૬ જ 
લડાઇમાં બહાદુર થજે (લોંગ ફેલે।). 


એક અંગ્રેજ નામાંકીત પાદરી આપણી જદ૬ગીની ખરી 
નેમ માટે ક્મ્માવતાં કહે છે કે:-- 


“યાદ ચખા કે તમો શા માટે જન્મયા છે! ! અને જ૬- 
ગીના અવલ્થી આખે? સુધી તપાસા, અતે નિશ્ચય કરો કે તમે 
તમારા ભરાસા કેમા મુકશે દ પશ્ષોટા મીસલના નકામાં દુન્યાના 
માનમાં નાંહ; કારણુ કે તે ભાંમી જશે. મનતે થોડા વ'ખત માટે 
આંતદ *ખવાના કામમા પણુ નહિ; કારણુ કે તે ચાલ્યુ જશે. 
મોટા મંબધ રાખવામાં પણુ નહિ; કારણુ કે તે બચાવી શકશે 
નહિ. તાલવ'તપણામાં પષુ નહિ; કા*ણુ કે તે તમો ઉપાડી 
૯૪ જઇ રાકશો નહિ. ઉંચા હાદામાં પણુ સમાતી નથી; કારણુ 
મઃ*ણુ પછી બધા એક સ્થિતીમાં આવી પડે છે, તેમજ નાલાયક 
અને વગર વિચારૅલી દુન્યાની ખેવકુરી જેવા રીવાજમાં ગાફેલ 
થઇ પોતાની જ'દગી ગુજારવામાં પણુ નથી; પષ્યુ નીયમીતપણે 
અતે મારી રીતે જદગી ગુજ્ર્વામાં અતે ભકાઇમા સમાયેલી છે.” 

(બીશષ વૈશ્ટન.) 


ત્રિય વાંચનાઃ ! કેવા માદા અને સદગુણી વિચાર! નને 
માનવી ઉપર પ્રમાણે સમજ અત સારા માર્ગે ચાલે તો કેવું 
મારૂ ! પણુ માતવી જાતીનો એવાજ કાયદો છે કે ન્યાં પણુ 
તેને થોડી મહેનત માથે ધણી મજહ તથા એરઆરામ મશે 
તે તરફ તે સહેલાઇથી દોરવાય જાય છે, પણુ તે બિચારો નથી 


[૨૪] 


નણુતો કે જ્યાં સહેલાધ્ટ વધારે ત્યાં નેખમ પણુ વધારે હોય 
છે, ઉપરના કાયદાથી અજણુ હોવાતે લીવ આપણે હાલમા 
જુદા જુવ હાદેસાએ બતેલાં ન્ેધ્તએ છીશે. 


ડોકટર જેનસન એક ઠેકાણે કહે છે કે:-- 


“ માનવી પહેલ્ઞાં કામધધાની અંદર એટલે મશમુશ બની 
જાય છેં, અતે એશ ઇશઃ*ત તથા મે।જશેોખના કાર્યોમાં ભુલ- 
ભુવ્વણ્‌ીમાં ગોથાં ખાતો પડી રહે છે કે જયારે તેતી ઉપર 
ખુઢાપો! સવાર થાય છે ત્યારે તે ભયથી, દીલમીરીથી અત પર1- 
વારથી અને ક૪ આશાથી તેની આગલી જ'દગી ઉપર નઝર કરે છે.” 

તું પોતતાતે સહીસલામત રીતે તેરવી લેવા માટે જે ખરા 
અંતઃક*ણૂથી હોંમત અને મ*દમાં ફતેહ માંગીશ તો જર? તે 
પાક કીરતાર અતે પવિત્ર પિતા તને આપવા વગઃ હરગેજ 
રહેશે નહિ. ખરા જગરનો પસ્તાવો માનવી જાતીતે માફી 
માંગવાને ઉત્તમમાં ઉત્તમ અને માગમા સારો ઉપાય છે. ને કે 
તે પાકપરવરે આ દુનન્‍્યાતી અંદર શેતાનીયતની શક્તિને હસ્તીમાં 
મુકી છે, પણુ તે સાથ તે પાકપરવરે પાક અતે સાચા બદગી 
સાથેનો પસ્તાવો પણુ હસ્તીમાં મુકેલો કે કે જેનાથી માનવી 
એક વખતે ભુલે્લે ખરે મસ્તો પણુ પાછે! મેળવી લેવા માટે 
પશ્હતો હોય તો તે (બંદગી સાથના પસ્તાવાથી ) પાછે! મેળવી 
શકે ખરેખર તે પવિત્ર પ્તિની ઉંડી સમજ તથા દયાળુ લાગણી 
તેના દરેક કાયોમાં ન્નેવામાં આવે છે. 

ને માણુમ પોતાની જદગીને સારા અતે ભલા કાર્યો કર- 
વામાં તમામ ફરે તો તેતી જદગી એટલી સદળતાવાળી લાગે 


[૨૫] 


ઉ જયારે તેની જીદગીની સાંજ આવે ત્યારે તેને માલુમ પડે 'કે 
તેને પોતાની જદગી કેવી સારી રીતે ગુજ્નરી છે. પણુ જને ઉલરી 
રીતે બદકાર્યોમાં પોતાની જદગી ગુજરી હોય તો જ્યારે તેની 
જ'દગીની માંજ આવી પહાંચે ત્યારે તેને એવી ઉમેદ થાય કે નને 
મતે થોડી મોહલત મળે તો હું ધણુ' સારૂ કામ કરી લઉં, અને 
તે પાક ફીરતારતી બગી કરી લઉ, પણુ લાચાર તે ગયે! વખત 
તેને પાછો મળતો નથી. 


મીસ માર્ટીન કહે છે કે આપણી કઇ જીદગી સારી 
ગુજારી કહેવાય ! તેણી કહે છે કે:-- 


“ આ મંમારમાં સરસમાં સરમ રીતે જદગી ગુજાર્વી હોય 
તો તે ફકત એકજ રીત છે અતે તે એ છે કે ભલાં કામો 
કર્વામાંજ,” 


વિચાર કરીશું તો છે પણુ તેમજ. તે પાક પર્વરે આપણે 
તેજ વિચારથી પેદા કર્યા છે ':-“ તેતી ભલી પેદાદરાને। માનવી 
વધારા કરી તેતે સર્જેલી ફીમતી ચોન્નેના તે આ દુન્‍્યામાં 
વધારે કરે,” એક લખનાર લખે છે કે:-“ ભલાં કામ કર્‌ ! અને 
તે કરવામાં તું' ભલી શંક્તિએતેો ઉપત્રોગ કર ! તથા ખર્ચ કર્‌ | 
અને તેમાંજ તું તારા કીરતારે પાકપરવરતી યાદમાં તારી ઉપ- 
રતા ઉપકારતો આભાર માન.” 


છેવટે હે ! પ્રિય વાંચનાર ! હું એટલીજ દુઆ ગુજારીર 
3 ખુદા સર્વ કોધતે તાનના માર્ગ અપાવે કે જેથી પોતાના 
વિષે જે કઇ જાણુવાનું છે અને જે અગત્યની ખાભત છે તેનો 


[૨૬] 


ભાસ થાય, અને એક વખત તેતે એવે! મળે કે તે પોતાના 
ખરા અતે પવિત્ર જગરતી લાગણીથી પુકારી ઉઠે કે :-- 
“ માર્‌ મત તો હતે ખુદાતીજ યાદથી ભરેલું છે, અતે ખુદાતેજ 
યાદ કરી રહું છે, અને તેતી અદર માત્ર ખુદાતોજ વિચાર 
રહેલા છે.” 


કહેલુ' હતુ જે ક'૪ તને; લ'"ખ્યુ' બધુ' અ કલમ થકી; 
ભેદો બધા ખુલ્લા કરીને, સમજે સદા તુ' રીલ થકી, 
છે, જગમાં એકજ ભલુ) ગૃજાર જદગી સચ્ચાઈથી 
“યુસફ” કર્‌ તેકી હવે; બીજી' ૭'# જગમાં નથી. 


આમીન! આમીત!! આમીન!!! 


ફફ# 


૪ નજય ક. 
# સમાસ. ડં 


શ 
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[૨૭] 
હે રૂ. જૂ દ 
“ક સોનેરી સખુનો. ફં. 
--ક્ઝછુજ્ક-- 


(૧) અકલાતુત હફીમતે કોઇએ પુખ્યું કે “ તમામ એખેો 
અતે ખરામ્‌ કામોવા કોગ્‌ બચી શકે #” જડાબ મળ્યો કે; 
“જે પોતાની અકલનતે આમીન બનાવે, ખાકૂતે વઝીરે બતાવે; 
નસીહતોતે ગુનતામ બનાવે; ગબરને પોતાતી હીકમત બનાવે; 
ખુદાના ખોકતે પોતાતો સોબતી બતાવે અતે માતની ઝીકરતે 
હમેશાં યાદ રાખે.” 


(૨) શરીર અતે ખમબ લેકે હમેશાં “ લ્યા, લ્યો” ના 
એ ખાં તપાસતા ફરે છે, અતે લેકામાં જે ખુબીઓ હોય છે તેતે 
જતાં નથી. 


(૩) કૂઝીકત શરૂઆતમાં કડવી અતે અંદમમાં મીડી 
ફય છે, પણુ બદી શરૂઆ 1માં મીડી હો છે પણુ ગંન્તમમાં 
ડવી હેય છે 


દલ 


દય” 


જે 


(૪) ધનસાનતે લાયક છે કે જે ગદ તેના ઉપર પસ્તાવો 
ન કરે; પણુ જે બાકી છે તેતે મંભાળવાતી કરીશ કરે, 


(૫) જે શખ્સ તારી સીક્ત કરે છે 5% જે સીકત તારામાં 
ન હોય; તો તતે તેથી ખુરા થવાનું નથી; કારણુ ક તેતે તારી 
કીક્ત કરી તથી પણુ તાઃ।મા જે સીફ્ત નથી તેતી ગોયા તતે 
મદ આપી છે. 


[૨૮] 


($) શરમ જે ઇતસાનમાં નેઇએ તેટલી હોય તો તે 
સારૂ; પણુ જે તેથી વધારે હોય તે જે ચીજ ફરવી નેઇએ 
તે કરી શકતે! નથી અતે જે એઇ હોય તે! તેથી તે ।ી ખુભી- 
એ નાશ પામે છે. 


(૭) લેકે તારા વિષે અથવા તાયા કૃત્યો વિષે ક બોલે 
તો વું એકદમ દુઃખી થઇશ નહિ, કાઃણુ કે તેષી તાર્ડ્‌ દીલ 
ખેચેન બતી જરે. 


(૮૦ જ્યારે મનુષ્ય સુમમ અતે શઃન્તિના શુલામાં આનંદ 
કેરે છે ત્યારે તેતી પાસે મિત્રો મધમાંખના જેમ ભમ્યા કરે છે: 
પણુ જયારે તે આતંદ અલે।પ થાય છે ત્યાર મિત્રો ષ'ગુ અ- 
લાપ થઇ જાય છે, 


(€) “હીર!” પ્રાશ્ષસાની ખાણુમાંથી મળે છે અતે “ મોતી ” 
ગધાતી છીપમાંથીજ પાકે છે; તેમ સારી સમજર્શક્ત ધરાવનાર 
મનૃપ્યો પણુ ધુ કરીતે ઝુપડીમાંથી પેડા થાય છે. 


(૧૦) જે ફીર્તી પૈસાદારો પૈસા જેવા સાધનથી મેળવી 
શકતા નથી તેવી કીર્તી ગરીબ માણુમ પોતાની કેવળ વાણી 
અને વર્તનથી મેળવી શકે છે. 


(૧૧) હે! મન! તું સાચુ' ભાષથુ કર નહિ તો તારી 
ચામડાના કટકા (જીને કાપી નાંખવી બહેતર છે; તથા કુ 
કદી પણુ પાપ નહિ કર અતે ને કરવયાતી ખાએક હોય વા 


એવી જગ્યામાં કર કે જવાં તતે પર્મેશ્રર નેજ શકે નકર; તથા . 


[૨૯] 


તુ' સદા મનુધ્યૌ ઉપર રહેમ ૩2, નહિ તો રહેમી કીરતાર પાસે 
રહેમતની ઉમેદ રાખીશ નહિ. 


(૧૨) હે! મનુષ્ય ! બે'લવામાં હમેશાં તુ' મારા શખ્દો 
વાપરજે; કેમરે ખરાબ ચખ્દોથી બહુજ ખમબ પરીણામ 
આવે છે, 


(૧૩) “ જુવાતતા હકમાં કઇ ચીજ ભલી છે ?” “ અદબ 
અતે જલમનું શીખવું તેના જેવી ખીજ ચીજ ભલી નથી.” 


(૧૪) જે શખ્દ્ મોઢા બહાર નીકળ્યા તેને પાછા લેવા 
એ અશકય છે; સમયનો કે સામા ભતુ"યતો ત્વિચાર કર્યા વગર 
જે વગર વિચાર્યું બોક્ષશે તેતે અતે જર પસ્તાવું પડશે. માટે 
જે શખ્દો બોલા તેનો પુર્ણું વિચાર કરી, તેનું પરીશામ બરાબર 
સમજી બોલશે તો પોતાતે તેથા સામાતે ફાયદો ચશે. 


(૧૫) ફ્ે'કેલે પથ્થર પાકે ફરતો નથી. કોઇ પગ સાહ 
કર્મમાં પડવા અગાઉ તે કામતો અ'૬રનો ભેદ, તથા તમા? 
શક્તિ તથા આમપાસના વાતાવર્ણુનો ખ્યાલ કરી પછી પડશે. 
કારગ કે પછી એવું ન થાય કે તે કામથી તમારી આંબર્‌ જય; 
લેકામાં તમારી હાંસી થાય તથા તમારા વિશ્વામ ઉડી જવ. 


(૧૬) જુવાતી તથા દીવાતી બન્તે સરખી છે. જુવા- 
,નીતો ગર્વ મનુષ્યના મગજમાં એટલા વ્યાપી જય છે કે સાચુ' 
'શુ' ૧ ખોટું શુ! તેનું ભાત તેતે બીલકુલ હેતું નથી. જુવા- 
નીનો સમય કમાવાનો છે નહિ કે યુમાવવાનો. માટે તારા હાથમાં 


[ 3૦] 


જે સમય છે તેતો તું તત્કાળે સદ ઉપયે।મ્‌, કર. ભુતકાળ પાકે 
ફેરનાર નથી. વર્તમાનકાળ નિથ્રીત છે તેતો ઉપમષ્ોગ કરે. શવિ 
ષ્યતો ભરોસે! તથી માટે તેતી આશા રાખીશ નહિ. 


(૧૭) દુન્યામે જસે ઝરસે મોહબ્બત હોમી, 
આખી*્કે પશેમાતી વ ખકફત હોગી; 
મુહદાપે કફૂનમે હાથ ખાલી હોગા, 

અ ક ન્ડ 
ત માલ હાગા, ન યેઠ દ્લેલત હોગી. 


(૧૮) ન દુન્યાપર આદમ મર, સખી થઇતે સખાવત કર; 

* ન સમતલમશ્‌ તુજ દીલ ધર, સખી થઇતે સખાવત કર્‌, 
ખુની રાહમાં મેલી, બધા ધન માકતે ડેલી; 

ઇવઝમાં એકના દશ કર, સખી થદતે સખાવત કઃ, 

ન લાવ્યો અહિ કઇ માથે, ત લઇ જાશે ક સથે; 

પડયું રહેશે અહિનું અહિ, સ મી થઇને સખાવત કે?, 

સફળ કર તું આ જીવતર, ખુદાતી યાદમાં દીલત2; 

છે તેજ આકીલ અતે દાનાં, સખી થઇતે સખાવત કર. 


(૧૯) પેગમ્બર મુમા (અ સ.)એ કાર્તતે નસીહત દેતાં 
ફરમાવ્યું કે; “ જેવી રીતે ખુદાતઆ એ તારી તરફ ભકાઇ 
કીધી છે અતે તુતે આવી દશામાં મુક્યો છે તેતો [વિચા? કરી 
તું માતવી જતી તરક તારો હાથ લબાવ:; તથા ભલાધતી 
લાગણીથી ને. જો તુ એમ કરીશ તો. તારી આબાદી દીન- 
ખદીન વધતી જશે. જે માનવીએ પોતાતી દોલતની તથા ભલાષ્ટતી 
ચેલીએતા મોઢાં આદમ જાત તરફ ખુલા મુક્યાં નથી, તે માત- 


[39] 
વીની આબાદી ભવિષ્યમાં કદી પખુ થશે નહિ. જે તારી દૌલતતું 
તારે ઉચામાં ઉંચુ' ફળ લેવું હોય તો જેમ ખુદાએ તારા તરક 
હેમની નજર કરી હાથ લબાવ્યો છે તેમ તું પણુ આદમ જાત 
તરફ તારશે હાથ લબાવ.” કરજે, ફેરજ છે પણુ કહેતો ના. 
“જે એક વખત તારી સખાવતનું ઝાડ રેપાયું તો તેતી ડાળી 
આકાશની પેલે પાર્‌ જશે. અત નને તેના ઉમદા ફળ ચાખવા 
હોય તે તું તેતે માયાથી ઉછેર જે.” 





તાસ્તું શીરનામુ:--“પ્લે'કસ” કરાંચી. 












અમારે ત્યાં પકાના બીમ્બ તથા 
દરેક જતની સ્કેટલીંગ, મલ- 

ખાર વુડ, વાંસ, વળી, 
લાકડાના 
તથા છુટક વેપારી, 
કીફાયત ભાવે 
મલશે. 


છટ 


સ્વામીનારાયણુ ન 


કમ્પાઉન્ડ, 


નદ કરાંચી સીટી, ફૂ.-- 


તોટ:--બહારેચામના એ રડર ઉપર 


ખાસ ધ્યાન આપવામાં આવે છે. 


“ જેલીનોસ.” 


' નુકશાનકારક જ'તુઓનેો નાશ - 
કરે છે. 

/ મૉંહુ અને ગળાસાં અસ“ખ્ય જ તુ- 

અ .... એ ફરે છે. જો તેમને તેમાં રહેવા 

“ડૂ” દદશુ' તો તેનાથી દાંતનો નાશ; 


. દુ:ખાવો! અને નાત'દુરસ્તી વધી પડશે. 





“કે,લીતોસ 7 ડેન્ટલ ક્રીમ અસરકારક રીતે આ લાખો 
જ'તુએતેો નાશ કરે છે. તે ધીમું પણુ ચોકસ, જતુ વીનાશક 
પાજ છે. તેનાથી આખુ મોહુ' સાફ અતે ત'દુરસ્ત રહે છે. 
અ] દાંતતો નાશ થતો અટકે જે. 


“કે લીતોસ 7 કરકસરવાળું પણુ છે, પાણી કે ખીન્ન 
પદાર્થો તેમા ઉમેરેલાં નથી. તે ધણુ' ધઃ છે અને તેનાથી થોડુ 
વાપરી વધુ લાભ લેવાય છે. થમ ઉપર અર્ધા ઇંચ દરેક 
વખતે પુમ્તું છે, દરક ડબીમાથી તમતે એકસો વખત બઅસથી 
સાફ્‌ કરવા જેટલો પદાર્થ મળશે, હમેશાં “કોલીનોસ ” વાપરો. 


પીળી ડખીમાં, પીળી ટયુબમાં, તપાસી લેશે. 


આજેજ ખકીરી વાપરે. 


“ ફેલીનાસ ' ડેન્ટલ ક્રીમ. 
દરેક દુકાનદારો પાસેથી મળશે, 


અઝ ધણી સહેલાઇથી 
1 “કોકર એતટસ 





પકાવી શકાય છે. 


તા” ઉકળેતાં પાશીતા બે ભાગ લળતે તેમાં એક ભાગ 
જેટલો એટસ નાંખીતે ધીમે ધીમે હલાવવું-સેજ મીડુ' તેમાં 
“ મેળવવું-અતે પછી ૨.૦ મીતીટ અથવા વધુ ચુલા ઉપર પકાવવું 
પછી દુધ અને જરા ખાંડ મીશાવી ખાવુ. આ અજબ નેતા 
સ્વાદીર તદુમ્સ્તી આપનાર ખોરાકતે બનાવવા માટે બસ તમારૅ 
એટલુજ કરવાનું હોય છે. તમારા કુટુંબને એ એરક પીરસે, 
તે તેઓનું નર્‌ અને જવન શોંક્તમાં વધારે કરશે. કાગથુ કે 
જતેકર એટસ” હાડકાં અતે સ્તાયુઓતે વધારે છે. સહેશ્રાઇધી 
પાચન થાય છે અને ઉધરતાં બાળકા માટે ડાક્ટર તેતી શક્ષા- 
ણુ કરે છે* કેડર બિટ 'જડુ સર છે: ' બે! સેં સાઇઝના ન 
ડબામાં મલે જે;!''- ...:;: 5“: 


ફીનીક્ષના મોજા તદન ઉત્તમ ને ટકાઉ: 
દારછે. એકજ ફેરી વાપરી ખાત્રી કરો, 





... એજન્ટેસઃ--હેડ એન્ડ જુઢવેર હાઉસ, 
મ *. ભલક્ીન્સ્ટન જ્રીટ--કસંચી. 








દભ.રતને લગતુ' સર્વે જાતનુ' પીતલ- 
કામ તથા હાડવેર; રગ, સફેદો, બેલ 
તેલ; તરપીનટાઈન, વારતીશ; બરાસ 


વિગેરે જથાબ'ધ તથા છુટક વેચનાર. 


અકખર અલી ઇસાજી, 
હ'ડવેર મરચન્ટ; 
જુની માર્કેટ; રતન જ્ીટ; 
કરાંચી-સીઢી. 
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અમારે ત્માં પે જન, સીલીંગ, પાઢીઆઇ ફનસીં, ' 
સાવની, : કાજી, આંબેઇ થારસાં, દાંડકાં;, વાંસ સાં, સુઆલી; ી 
વ'ઝી, વરી), વાંસ વિગેરે જચાબ'ધ તથા છુટક કીફૂ ચત 











ભાવૅ મલરી. " '. ક 
અલીભાઇ જીવણુજી.. 
 'ઇમારતી' લાકડાના વેષારી, * 

. ના ક કમ્પાઉન્ડ, ! 
ન ર . [-'ફરોંચો-સીટી. * 





ક ઝા જ 
આંખ એ અમુલ્ય રત્ન છે. 
“ખતી સભાળ (ખલી એ પ્રત્યેક મેનુષ્યુર 

પહેલી ફરજ છે. 
કામણ ફે: 

ખાંખ્ત વગરનુ' જીવતર તકામુ' છે, અનત એ 
ઉધાધીમાં પડવા પહેલાં આપશે આંખના ગકાણ ૨ 
હપેકાં કાઇાજી પરાયણ રહેવા “કરતલ ગાગદસ” રમ 
ક્ક્ષક ચશખા વાપરતા જદએ. 

આ ગરશ વપરા ગલગતો કર, ધૂળ 11 
હતા મશખમ શજડણા શકી ભાખે ળયાવ ફે, અક 
“દિ પણુ આ શમાવી બખત દડ મળ છે કે તા 410 
રખાય છે, તે [ભતાય ગુયનો ગરમા થી આખતે બંગાળી કપ 
રાહત આયે છે. સિ સખ્ખત તેડરનાો ૧ મતમાં તમામ શાખ 
ગામ થા ચડામા વાપરવી ભત. કારીમર માખણ જત ૫ ડે 
મ્યુતો, રતી, લોખંડકામ, વેજ ધ્રુમાડા માસ કામ 3 
માથુશોતે માટે આ થરામાં ભશીવાડ મમાન છે. 


ખરીદતાં પણેલાં ચકામા ઉપર્‌ 1₹813% 1, એ 
મામ તળયાસી નેરો, મા 


હ ધા વિગત માટ નીચે 
ઈક કર્નામ પુછા:- 


જ ટાકનદાસ હમરા* 


કેરારીઆ 


અદર શડ, કસંચી (સીટી), 
રશીમામ્શરૂ' કનપ્કાસીશ.” 





